
Comentario de Dr. Conrado Umaña 

 
BESHALAJ 

(Ex 13:17-17:16, Jc 4:4-5:31 y Jn 16:7-33) 

 

Resumen:  
El Faraon finalmente envia a los Hijos de Israel fuera de Egipto. Hashem dirige 
al Pueblo Judio hacia la Tierra de Israel entre nubes protectoras y columnas de 
fuego, en una ruta alejada de los filisteos, bordeando el desierto de Sinai. Muy 
pronto el Faraon se arrepiente de perder a sus esclavos y los persigue con su 
ejercito. Los israelitas se atemorizan al ver a los egipcios aproximarse, pero 
cuentan con la proteccion Divina.  

Moises eleva su baston y Hashem parte el mar (de los Juncos) permitiendo que 
los Hijos de Israel crucen por tierra seca. 

El Faraon, con el corazon endurecido por Hashem, ordena a su ejercito 
perseguirlos pero las aguas del Mar de los Juncos caen sobre ellos y hunden a 
la armada egipcia. Moises y el pueblo de Israel celebra el milagroso cruce del 
mar con un cantico de agradecimiento a Hashem. 

Miriam por su parte toma panderetas y todas las mujeres la siguen batiendo 
alegres tambores y panderetas, bailando y elevando loas a Hashem. 

Luego de un viaje de tres dias encuentran que el agua es amarga para beber 
en el paraje de Marah, y alli el pueblo comienza a quejarse. Moises produce 
milagrosamente agua potable de esas aguas amargas, y alli en Marah, reciben 
algunos preceptos. El pueblo se queja ante Moises y Aaron de que tenian 
mejor comida en Egipto.Hashem envia perdices de modo que tengan carne y 
les provee de mana, que es un alimento milagroso que cae del cielo cada dia, 
excepto en shabat. El dia viernes una doble porcion desciende para abastecer 
las necesidades de Shabat. Nadie puede obtener mas que la exacta porcion 
diaria que necesita, pero el mana que se recogio el viernes alcanza para dos 
dias de modo que los judios no tengan que salir y puedan descansar en 
Shabat.  

Una porcion de mana se separa como recordatorio para futuras generaciones. 
Luego de que los judios se quejan otra vez por la falta de agua, Moises 
milagrosamente produce agua de una roca.  
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Sorpresivamente Amalek ataca a los judios. Ioshua dirige la batalla y Moises 
reza por todo su pueblo. Cuando Moises eleva sus brazos el pueblo de Israel 
gana; cuando los baja prevalece Amalek, pero finalmente Israel vence. 

 
Comentario: HAGAMOS NOSOTROS LO NUESTRO Y DI-S AYUDARA 
 
Luego de que las diez plagas casi destruyeran practicamente a Egipto, los 
judios fueron poco menos que arrojados con fuerza de alli; no tuvieron siquiera 
el tiempo para hornear su pan. Si este es el caso, por que dice nuestra perasha 
Beshalaj en su primer versiculo que fue el Faraon quien mando a los judios 
fuera de Egipto cuando en realidad fue el poder de Hashem y Sus grandes 
milagros que los liberaron? Asimismo cuando Hashem mostro al mundo Su 
grandeza por medio de la division del mar Rojo, por que tuvo Moshe que 
extender su mano frente a las aguas para que el mar se partiera? No tendria 
mas sentido que Di-s no utilizara a Moshe como "asistente"? Y mas aun, por 
que tuvo Moshe que  
alzar sus manos para que los judios pudieran derrotar a Amalek mas adelante 
en nuestra perasha (ibid.17:11)? No disminuye el valor de un milagro, cuando 
las personas estan involucradas en el?  

Por ultimo, en esta seccion los Hijos de Israel se quejan dos veces ante 
Moises. La primera vez por no tener alimentos (16:3) y la otra por no disponer 
de agua potable para beber (17:2). No sabia acaso Hashem que necesitarian 
estas cosas? Como es que espero hasta que comenzaran a rogar por esas 
cosas? 

La respuesta a todos estos interrogantes radica en un simple concepto: 
NOSOTROS DEBEMOS HACER NUESTRA PARTE. 

La comida y la bebida podian haber caido del cielo aun antes de que los judios 
la pidieran, pero el punto es que ellos debian aprender a hacer su parte 
clamando por ello. 
 
Los hijos de Israel podian haber observado literalmente los pilares de nubes y 
de fuego en el desierto y ni verlos; o ni siquiera percatarse de la guia y 
proteccion que representaban. Su desafio fue por lo tanto ver esas columnas y 
seguir su direccion.  

Una vez que nosotros hacemos nuestro esfuerzo, como Moises lo hizo 
manteniendo sus brazos en alto mientras los judios peleaban o poniendo sus 
manos ante las aguas para que se abrieran, de inmediato obtenemos el credito 
por los resultados, aun si casi no hicimos ningun trabajo (tal como el Faraon 
obtuvo el credito por "enviar" fuera a los judios cuando en definitiva casi ni 
intervino en ese Exodo).  

El requerimiento es que al menos tratemos de ayudarnos a nosotros mismos 
en la vida. Esto es literalmente mirar ese "pilar de nubes divinas" que nos 
protegen a cada momento y no pasarlo de largo e ignorarlo. Esto es darnos 
cuenta de que todo viene de Di-s y de que debemos actuar en consecuencia. Y 
esto significa finalmente, que en cuestion de mitzvot DEBEMOS poner nuestra 
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cuota extra de esfuerzo para cumplirlas, aun cuando nos parezcan dificiles; y 
alzar nuestras manos hacia el cielo mirando en esa direccion que 
habitualmente ignoramos... El resto? El resto lo hace el Todopoderoso. 

Que este shabat, cuando cantemos la Cancion del Mar y revivamos la particion 
del Mar Rojo y los muchos portentos que la acompañaron, sepamos ver 
cuantos pequeños y grandes milagros nos hace Hashem a cada minuto en 
nuestras vidas, no esperando mas que un poquito de nuestro propio esfuerzo 
inicial.  

Shabat Shalom y que tengamos YA el merito de que Hashem nos mande la 
Redencion Final con la llegada del Mashiaj muy pronto en nuestros dias. Amen.  

(Fuentes: Shlomo Ressler)  

 

Shabat Shirá - El Shabat de la canción 

Al Shabat en que se lee la parasha "Beshalaj" lo llamamos "Shabat Shira" (el 
Shabat de la Cancion), pues en el se recita la cancion que entonaron los recien 
liberados hijos de Israel luego de la impresionante division del Mar Rojo.  

Aunque esta seccion relata tambien otros hechos fundamentales de la historia 
del Pueblo, tales como el Exodo de Egipto, el milagro del mana, el pozo que los 
proveia de agua, la guerra contra Amalek, etc, todo esto es dejado a un lado al 
momento de designar este Shabat. 

Arrepentido de haber dejado salir a sus esclavos hebreos, el Faraon escogio 
seiscientas de sus mas veloces carrozas y los mejores oficiales de su ejercito 
para perseguirlos. Viajaron rapidamente. Di-s no puso obstaculos en su camino 
para alcanzar a los hijos de Israel. El Faraon pensaba en aniquilar al pueblo 
hebreo integro mientras cavilaba: "En el pasado yo ordene la muerte de los 
bebes judios pero ahora los destruiremos a todos!".  

Empero, las plegarias del Pueblo de Israel llegaron rapidamente a los Cielos 
clamando a Di-s por Su ayuda. Y el Altisimo Se dijo: "Los Bene Israel son 
merecedores de que el mar sea partido ante ellos, pues poseen meritos 
propios, como los tenian sus antepasados". Y se produjo el milagro. Los judios 
caminaron por tierra seca, a salvo de sus perseguidores. Y mientras estos 
corrian blasfemando contra el Todopoderoso, los hijos de Israel cantaban Sus 
alabanzas.  

Los ojos admirados de millones de testigos habian presenciado uno de los 
milagros mas grandes que la humanidad haya jamas visto: la Division de las 
aguas del Mar Rojo. Moises y todo el Pueblo,con el corazon estremecido por la 
emocion y la alegria, elevaron esta Shirat ha-Iam (Cancion del Mar), que es tan 
amada por Israel que forma parte de las plegarias matutinas diarias durante 
todos los dias del anio y es leida publicamente en Shabat una vez al año.  
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Asi es el Shabat Shira, el Shabat de la Cancion, un dia en el que se 
cuentan todos los portentos y milagros que acaecieron a la salida de Egipto y 
en el que, por un momento, es el Altisimo Quien escucha la Cancion surgida de 
los corazones agradecidos de Sus hijos, entonada con inmenso regocijo y con 
una melodia especial.  

Acerquemonos este Shabat a un Bet Kneset (donde se observen 
apropiadamente todos los preceptos), para escucharla!! 

© Umaña Rojas, Conrado R., Dr., 

Kehillat Maaminim B’Yeshúah Hamashíaj1, 

Anshéi Hadérej2, 

Heredia-Hadélet3, Costa Rica, 

yoetz@hotmail.com, 

mebsutah@yahoo.es, 

veyavoh@racsa.co.cr
 

 

                                    
1 Heb.: Comunidad de Creyentes en Yeshúah Hamashíaj. 
2 Heb: Los del Camino, es decir, los de la Senda Antigua, esto es, la Torah. 
3 Heb.: La Puerta… Cuarta provincia de Costa Rica… El número cuatro, en Hebreo, se representa con la 
cuarta letra del Alefato, es decir, con la Dálet, que debe su nombre a Délet (Heb.: Puerta). 
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