
B’reshit 
(B’reshit1:1-6:8) 

 
Shalom Amigos, 
 

Gen 4:3-5 3Y aconteció que al transcurrir el tiempo, Caín trajo al SEÑOR una ofrenda 
del fruto de la tierra. 4También Abel, por su parte, trajo de los primogénitos de sus 
ovejas y de la grosura de los mismos. Y el SEÑOR miró con agrado a Abel y a su 
ofrenda, 5pero a Caín y su ofrenda no miró con agrado. Y Caín se enojó mucho y su 
semblante se demudó. 
 

 
Han notado que cuando nos enfrentamos a la perspectiva de recibir rechazo ante nuestros 
esfuerzos, nos enojamos con la persona cuyos esfuerzos fueron aceptados. Con nuestra 
compañera de trabajo que recibe el ascenso y se va “deslizada hasta las posiciones más 
altas” o el chico de al lado a quien le dan la mejor cuenta y es quien se porta servilmente con 
el jefe. Ustedes comprenden la idea. Bien aquí tenemos en primera instancia lo anterior con 
las ofrendas de Caín y Abel. Claramente la diferencia entre las dos ofrendas es que Abel 
TAMBIEN trajo de entre sus animales, y no sólo producto de la tierra. Yo propondría una 
solución descomplicada.   
 
 

Gen 4:6-7a Entonces YHVH dijo a Caín: ¿Por qué estás enojado, y por qué se ha 
demudado tu semblante?     Si haces bien, ¿no serás aceptado?  

 
YHVH estaba declarando que el problema fue la forma en la que Caín hizo las cosas. Omitió 
el sacrificio animal que YHVH obviamente le había instruido que hiciera. Tenía que echar 
marcha atrás e intentarlo de nuevo, pero eligió hacer otra cosa, se disgustó. Abel se portaba 
servilmente para con Dios, y dijo: le daré una lección a Abel.  
 
La palabra traducida como “semblante” es “Panim” el cual viene de la raíz hebrea para 
“rostro”. El Diccionario Etimológico de Hebreo Bíblico dice que quiere decir “enfocar la 
atención.”  Caín quería la atención de YHVH, y !la obtuvo! Pero no de la mejor manera. 
 
 
Vemos esto en un niño hambriento por la atención de sus padres y no la recibe por razones 
positivas, ¿comenzará a portarse mal a fin de recibir la misma atención por cosas negativas? 
Un padre puede ser igualmente indiferente para con un niño obediente y bien portado porque 
no está haciendo nada por llamar su atención, pero cuando el mismo niño lanza su comida al 
piso, cuidado, hay una reacción instantánea.    
 
Nuestro amoroso y cuidadoso Padre Celestial no es así. La verdad es que si nos portamos 
mal, El, por su naturaleza, se aparta de nuestra presencia. Perdemos nuestra comunión 
debido al pecado.  
 



Psa 51:9-11 9Esconde tu rostro de mis pecados, y borra todas mis iniquidades. 10Crea 
en mí, oh Dios, un corazón limpio, y renueva un espíritu recto dentro de mí. 11No me 
eches de tu presencia,  y no quites de mí tu santo Espíritu. 

 
Aquí de nuevo vemos la palabra “Panim” rostro, y vemos que David estaba pidiendo que 
YHVH no volviera Su atención para con el pecado suyo. David continúa diciendo que quiere 
restauración de parte de Su creador. Quiere atención de la mejor manera.  
 

Psa 51:12-14 Restitúyeme el gozo de Tu salvación, Y sostenme con un espíritu de 
poder. Entonces enseñaré a los transgresores Tus caminos, y los pecadores se 
convertirán a Ti.     Líbrame de delitos de sangre, oh Dios, Dios de mi salvación; 
 entonces mi lengua cantará con gozo Tu justicia. 

 
Volvamos a Caín. El no quiso relación, comunión con YHVH. Se enojó. El enojo siempre te 
dirige a fracasos en tu batalla contra el enemigo, el pecado.  
 

Gen 4:7 Si haces bien, ¿no serás aceptado? Y si no haces bien, el pecado yace a la 
puerta y te codicia, pero tú debes dominarlo. 

 
Primero el enojo, luego la amargura y finalmente la muerte. La muerte física de Abel no fue 
tan trágica como la muerte espiritual de Caín. Abel se fue a estar con la presencia de Yah, 
Caín se perdió eternamente.  

 
Gen 4:14  He aquí, me has arrojado hoy de la faz de la tierra, y de tu presencia me 
esconderé, y seré vagabundo y errante en la tierra; y sucederá que cualquiera que me 
halle me matará. 

  
Una vez más Panim, atención, es escondida de Caín porque no hizo lo correcto. ¿Cómo 
saber qué es lo correcto? Estudiamos la Palabra viva y activa de YHVH, la Toráh. 
 

 Psa 119:9-11 Beth. ¿Cómo puede el joven guardar puro su camino?  Guardando tu 
palabra. Con todo mi corazón te he buscado; no dejes que me desvíe de tus 
mandamientos. En mi corazón he atesorado tu palabra,  para no pecar contra ti. 
 

No sean como Caín. No dejes que la desobediencia llegue a ser enojo, amargura y muerte. 
Elijan el perdón y el caminar en el amor de Yeshúa. Dejen de lado el orgullo y los “hermosos” 
celos. Hagan lo correcto y vivan.  
 
Shalom en Yeshua 
 
Bill 
 


